
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

     10,099,160.00             680,131.60             757,627.60          1,033,421.60             753,231.60             934,666.60             910,550.60          1,168,737.60             859,062.60             791,866.60             693,866.60             828,420.60             687,576.40

      7,058,600.00             588,210.00             588,210.00             588,210.00             588,210.00             588,210.00             588,250.00             588,210.00             588,210.00             588,210.00             588,210.00             588,210.00             588,250.00

      3,028,560.00              91,921.60             157,417.60             445,211.60             165,021.60             346,456.60             322,300.60             580,527.60             270,852.60             203,656.60             105,656.60             240,210.60              99,326.40

           12,000.00                         -                12,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

แผนงานบุคลากรภาครัฐ

ผลผลิต/โครงการ : รายการค่าใช้จ่ายบุคลากรภาครัฐ พัฒนาด้านสาธารณสุขและสร้างเสริมสุขภาพเชิงรุก

กิจกรรมหลัก : สนับสนุนบุคลากรในการด าเนินงานสุขภาพจิต

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 4 พัฒนาระบบการบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพ และมีธรรมาภิบาล

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

      7,129,000.00             594,076.00             594,076.00             594,076.00             594,076.00             594,076.00             594,120.00             594,076.00             594,076.00             594,076.00             594,076.00             594,076.00             594,120.00     

      7,058,600.00             588,210.00             588,210.00             588,210.00             588,210.00             588,210.00             588,250.00             588,210.00             588,210.00             588,210.00             588,210.00             588,210.00             588,250.00     

      7,058,600.00             588,210.00             588,210.00             588,210.00             588,210.00             588,210.00             588,250.00             588,210.00             588,210.00             588,210.00             588,210.00             588,210.00             588,250.00     

เป้าฯ 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13

งบฯ       5,230,600.00              435,880.00              435,880.00              435,880.00              435,880.00              435,880.00              435,900.00              435,880.00              435,880.00              435,880.00              435,880.00              435,880.00              435,900.00

เป้าฯ 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9

งบฯ       1,828,000.00              152,330.00              152,330.00              152,330.00              152,330.00              152,330.00              152,350.00              152,330.00              152,330.00              152,330.00              152,330.00              152,330.00              152,350.00

           70,400.00                5,866.00                5,866.00                5,866.00                5,866.00                5,866.00                5,870.00                5,866.00                5,866.00                5,866.00                5,866.00                5,866.00                5,870.00     

           70,400.00                5,866.00                5,866.00                5,866.00                5,866.00                5,866.00                5,870.00                5,866.00                5,866.00                5,866.00                5,866.00                5,866.00                5,870.00     

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามงบรายไตรมาส 25.00% 25.00% 25.00% 25.00%

     ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

 งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 17,598.00 17,602.00 17,598.00 17,602.00

1. เงินเดือน อัตรา ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

2. ค่าตอบแทนพนักงานราชการ อัตรา ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,764,630.00 1,764,670.00 1,764,630.00 1,764,670.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามหน่วยงานรายไตรมาส 25.00% 25.00% 25.00% 25.00%

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามงบรายไตรมาส 25.00% 25.00% 25.00% 25.00%

     ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

 งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,764,630.00 1,764,670.00 1,764,630.00 1,764,670.00

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,782,228.00 1,782,272.00 1,782,228.00 1,782,272.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณท้ังหมดรายไตรมาส 25.00% 25.00% 25.00% 25.00%

หน่วยงานท่ีปฎิบัติไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

 รวมท้ังส้ิน

โครงการ / กิจกรรม หน่วยนับ
เป้าฯ
/งบฯ

รวม

เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

เหตุผลความจ าเป็น

รวมงบประมาณรายไตรมาส 12,000.00 0.00 0.00 0.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณท้ังหมดรายไตรมาส 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%

เปรียบเทียบรวมงบประมาณท้ังหมดรายไตรมาส 22.93% 27.53% 34.84% 14.70%

 งบลงทุน

 งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 694,550.80 833,778.80 1,055,036.80 445,193.60

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,764,630.00 1,764,670.00 1,764,630.00 1,764,670.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณท้ังหมดรายไตรมาส 25.00% 25.00% 25.00% 25.00%

เปรียบเทียบรวมงบประมาณท้ังหมดรายไตรมาส 24.47% 25.73% 27.92% 21.88%

 งบบุคลากร

 รวมท้ังส้ิน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,471,180.80 2,598,448.80 2,819,666.80 2,209,863.60

แผนปฏิบัติการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ.  2565

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม

เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4



เป้าฯ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

งบฯ            12,000.00                 1,000.00                 1,000.00                 1,000.00                 1,000.00                 1,000.00                 1,000.00                 1,000.00                 1,000.00                 1,000.00                 1,000.00                 1,000.00                 1,000.00

เป้าฯ 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9

งบฯ            58,400.00                 4,866.00                 4,866.00                 4,866.00                 4,866.00                 4,866.00                 4,870.00                 4,866.00                 4,866.00                 4,866.00                 4,866.00                 4,866.00                 4,870.00

แผนงานพ้ืนฐานด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์

ผลผลิต/โครงการ : ประชาชนได้รับการบริการเฉพาะทางด้านสุขภาพจิต

กิจกรรมหลัก : พัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานและระบบบริการสุขภาพจิต

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 4 พัฒนาระบบการบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพ และมีธรรมาภิบาล

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

      1,108,460.00              86,055.60              62,651.60              88,545.60              59,955.60              65,955.60             151,665.60             169,981.60             108,871.60              66,755.60              91,755.60              62,809.60              93,456.40     

      1,108,460.00              86,055.60              62,651.60              88,545.60              59,955.60              65,955.60             151,665.60             169,981.60             108,871.60              66,755.60              91,755.60              62,809.60              93,456.40     

      1,108,460.00              86,055.60              62,651.60              88,545.60              59,955.60              65,955.60             151,665.60             169,981.60             108,871.60              66,755.60              91,755.60              62,809.60              93,456.40     

เป้าฯ 21 6 7 7 6 7 9 14 8 7 11 7 6

งบฯ          787,800.00               64,784.00               41,380.00               67,274.00               38,684.00               44,684.00               97,694.00              148,710.00               87,600.00               45,484.00               70,484.00               41,538.00               39,484.00

เป้าฯ 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

งบฯ             6,000.00                   500.00                   500.00                   500.00                   500.00                   500.00                   500.00                   500.00                   500.00                   500.00                   500.00                   500.00                   500.00

เป้าฯ 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

งบฯ            13,200.00                   700.00                   700.00                   700.00                   700.00                   700.00                   700.00                 1,500.00                 1,500.00                 1,500.00                 1,500.00                 1,500.00                 1,500.00

เป้าฯ 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

งบฯ            15,408.00                 1,284.00                 1,284.00                 1,284.00                 1,284.00                 1,284.00                 1,284.00                 1,284.00                 1,284.00                 1,284.00                 1,284.00                 1,284.00                 1,284.00

เป้าฯ 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

งบฯ            38,500.00                         -                   3,500.00                 3,500.00                 3,500.00                 3,500.00                 3,500.00                 3,500.00                 3,500.00                 3,500.00                 3,500.00                 3,500.00                 3,500.00

เป้าฯ 2 1 1

งบฯ            20,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                 10,000.00                         -                           -                 10,000.00                         -                           -   

เป้าฯ 2 1 1

งบฯ            20,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                 10,000.00                         -                           -                 10,000.00                         -                           -   

เป้าฯ 2 1 1

งบฯ             5,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                   2,000.00                         -                           -                   3,000.00                         -                           -   

เป้าฯ 1 1    1.8. ค่าวัสดุอ่ืนๆ คร้ัง

    1.6. ค่าวัสดุคอมพิวเตอร์ คร้ัง

    1.7. ค่าวัสดุยานพาหนะ คร้ัง

    1.4. ค่าวัสดุเช้ือเพลิงและหล่อล่ืน คร้ัง

    1.5. ค่าวัสดุส านักงาน คร้ัง

    1.2. ค่าบริการโทรศัพท์เคล่ือนท่ี คร้ัง

    1.3. ค่าบริการอินเตอร์เน็ต คร้ัง

1. ค่าวัสดุ คร้ัง ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

    1.1. ค่าไปรษณีย์ คร้ัง

รวมงบประมาณรายไตรมาส 237,252.80 277,576.80 345,608.80 248,021.60

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามหน่วยงานรายไตรมาส 21.40% 25.04% 31.18% 22.38%

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามงบรายไตรมาส 21.40% 25.04% 31.18% 22.38%

     ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

 งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 237,252.80 277,576.80 345,608.80 248,021.60

รวมงบประมาณรายไตรมาส 237,252.80 277,576.80 345,608.80 248,021.60

เปรียบเทียบรวมงบประมาณท้ังหมดรายไตรมาส 21.40% 25.04% 31.18% 22.38%

หน่วยงานท่ีปฎิบัติไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

 รวมท้ังส้ิน

โครงการ / กิจกรรม หน่วยนับ
เป้าฯ
/งบฯ

รวม

เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

เหตุผลความจ าเป็น

1. เงินเพ่ิมส าหรับต าแหน่งท่ีมีเหตุพิเศษฯ (พ.ต.ส.) คน ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

2. เงินสมทบกองทุนประกันสังคม อัตรา ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

รวมงบประมาณรายไตรมาส 17,598.00 17,602.00 17,598.00 17,602.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามหน่วยงานรายไตรมาส 25.00% 25.00% 25.00% 25.00%



งบฯ             2,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                   2,000.00                         -                           -   

เป้าฯ 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

งบฯ          261,696.00                         -                 11,696.00               25,000.00               25,000.00               25,000.00               25,000.00               25,000.00               25,000.00               25,000.00               25,000.00               25,000.00               25,000.00

เป้าฯ 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

งบฯ            92,400.00                 7,700.00                 7,700.00                 7,700.00                 7,700.00                 7,700.00                 7,700.00                 7,700.00                 7,700.00                 7,700.00                 7,700.00                 7,700.00                 7,700.00

เป้าฯ 2 1 1

งบฯ            24,500.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                 18,500.00                         -                           -                   6,000.00                         -                           -   

เป้าฯ 1 1

งบฯ            15,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                 15,000.00                         -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 1 1

งบฯ             2,054.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                   2,054.00                         -   

เป้าฯ 1 1

งบฯ            25,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                 25,000.00                         -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 1 1

งบฯ             2,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                   2,000.00                         -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 1 1

งบฯ            12,116.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 12,116.00                         -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 2 1 1

งบฯ            73,736.00                         -                           -                           -                           -                           -                 53,010.00               20,726.00                         -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 1 1

งบฯ             6,000.00                         -                           -                           -                           -                   6,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 1 1

งบฯ            30,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 30,000.00                         -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 6/84/12 1/14/2 1/14/2 1/14/2 1/14/2 1/14/2 1/14/2

งบฯ          107,190.00               54,600.00                         -                 28,590.00                         -                           -                   6,000.00                 6,000.00                 6,000.00                 6,000.00                         -                           -                           -   

เป้าฯ 1/19/2 1/19/2

งบฯ            16,000.00                         -                 16,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

งบฯ          255,260.00               21,271.60               21,271.60               21,271.60               21,271.60               21,271.60               21,271.60               21,271.60               21,271.60               21,271.60               21,271.60               21,271.60               21,272.40

เป้าฯ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

งบฯ          255,260.00               21,271.60               21,271.60               21,271.60               21,271.60               21,271.60               21,271.60               21,271.60               21,271.60               21,271.60               21,271.60               21,271.60               21,272.40

เป้าฯ 2 1 1

งบฯ            65,400.00                         -                           -                           -                           -                           -                 32,700.00                         -                           -                           -                           -                           -                 32,700.00

แผนงานพ้ืนฐานด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์

ผลผลิต/โครงการ : ประชาชนได้รับการบริการเฉพาะทางด้านสุขภาพจิต

กิจกรรมหลัก : พัฒนาระบบข้อมูลเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารเพ่ือสนับสนุนระบบบริการสุขภาพจิต

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 4 พัฒนาระบบการบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพ และมีธรรมาภิบาล

หน่วยงานท่ีปฎิบัติไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

3. ค่าสาธารณูปโภค คร้ัง ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

โครงการ / กิจกรรม หน่วยนับ
เป้าฯ
/งบฯ

รวม

เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

เหตุผลความจ าเป็น

2. ค่าใช้สอย คัน ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

    2.1. ค่าเช่ารถยนต์ คัน

    1.20. โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพกลุ่มงานวิชาการ
สุขภาพจิตท่ี 10 ด้านทักษะการค้นคว้าวิจัยปีงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน/วัน

    1.21. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาภาคีเครือข่าย
ด้านสุขภาพและขับเคล่ือนการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพจิต
และป้องกันปัญหาสุขภาพจิต ในเขตสุขภาพท่ี 10 ปีงบประมาณ
 2565

คร้ัง/คน/วัน

    1.18. กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้การปฏิบัติงาน คร้ัง

    1.19. พัฒนาบุคลากร คร้ัง

    1.16. ค่าใช้จ่ายในการอัพเกรดคอมพิวเตอร์ คร้ัง

    1.17. กิจกรรมเสริมสร้างความผูกพันองค์กร คร้ัง

    1.14. ค่าใช้จ่ายในการพัฒนาบุคลากรตามวิชาชีพและ
เสริมสร้างสมรรถนะในการปฏิบัติงาน (ทุกวิชาชีพ)

คร้ัง

    1.15. ค่าใช้จ่ายในการปรับปรุงระบบ Conference คร้ัง

    1.12. ค่าซ่อมบ ารุงท่ัวไป คร้ัง

    1.13. ค่าต่อ พรบ. คร้ัง

    1.10. ค่าจ้างเหมาบริการท าความสะอาด คร้ัง

    1.11. ค่าจ้างเหมาบริการท่ัวไป คร้ัง

    1.8. ค่าวัสดุอ่ืนๆ คร้ัง

    1.9. ค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปราชการ คร้ัง



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

           12,000.00                         -                12,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -       

           12,000.00                         -                12,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -       

           12,000.00                         -                12,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -       

เป้าฯ 1 1

งบฯ            12,000.00                         -                 12,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต

ผลผลิต/โครงการ : เสริมสร้างพัฒนาการเด็กปฐมวัย

กิจกรรมหลัก : เสริมสร้างสุขภาพจิตในกลุ่มวัยเด็ก

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 1 ส่งเสริมสุขภาพจิต ป้องกันและควบคุมปัจจัยท่ีก่อให้เกิดปัญหาสุขภาพจิตตลอดช่วงชีวิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

         300,000.00                         -                65,300.00              15,300.00              15,300.00              19,300.00              34,800.00              52,200.00              52,200.00              17,400.00                         -                28,200.00                         -       

         300,000.00                         -                65,300.00              15,300.00              15,300.00              19,300.00              34,800.00              52,200.00              52,200.00              17,400.00                         -                28,200.00                         -       

         300,000.00                         -                65,300.00              15,300.00              15,300.00              19,300.00              34,800.00              52,200.00              52,200.00              17,400.00                         -                28,200.00                         -       

เป้าฯ 4

งบฯ          300,000.00                         -                 65,300.00               15,300.00               15,300.00               19,300.00               34,800.00               52,200.00               52,200.00               17,400.00                         -                 28,200.00                         -   

เป้าฯ 1/17/3 1/17/3

งบฯ            50,000.00                         -                 50,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 19/570/19 5/150/5 5/150/5 5/150/5 4/120/4

งบฯ            65,200.00                         -                 15,300.00               15,300.00               15,300.00               19,300.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 18/270/18 4/60/4 6/90/6 6/90/6 2/30/2

งบฯ          156,600.00                         -                           -                           -                           -                           -                 34,800.00               52,200.00               52,200.00               17,400.00                         -                           -                           -   

เป้าฯ 1/60/2 1/60/2

งบฯ            28,200.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 28,200.00                         -   

แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต

ผลผลิต/โครงการ : เสริมสร้างศักยภาพวัยเรียนและวัยรุ่น

    1.4. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปล่ียนเรียนรู้การบูร
ณาการงานสุขภาพจิตทุกกลุ่มวัย ปีงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน/วัน

    1.2. โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยในพ้ืนท่ี
ทุรกันดารตามพระราชด าริ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรม
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

คร้ัง/คน/วัน

    1.3. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาเด็กปฐมวัย คิด
เป็น   คิดดี คิดให้ ด้วยสายใยพันผูก (ขยายผล) เขตสุขภาพท่ี 
10 ปีงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน/วัน

1. โครงการเสริมสร้างพัฒนาการเด็กล่าช้า กิจกรรม ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

    1.1. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาภาคีเครือข่ายด้าน
สุขภาพและขับเคล่ือนการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพจิตและ
ป้องกันปัญหาสุขภาพจิต ในเขตสุขภาพท่ี 10 ปีงบประมาณ 
2565

คร้ัง/คน/วัน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 80,600.00 69,400.00 121,800.00 28,200.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามหน่วยงานรายไตรมาส 26.87% 23.13% 40.60% 9.40%

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามงบรายไตรมาส 26.87% 23.13% 40.60% 9.40%

     ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

 งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 80,600.00 69,400.00 121,800.00 28,200.00

รวมงบประมาณรายไตรมาส 80,600.00 69,400.00 121,800.00 28,200.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณท้ังหมดรายไตรมาส 26.87% 23.13% 40.60% 9.40%

หน่วยงานท่ีปฎิบัติไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

 รวมท้ังส้ิน

1. เคร่ืองส ารองไฟฟ้า ขนาด 2 kVA เคร่ือง ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

โครงการ / กิจกรรม หน่วยนับ
เป้าฯ
/งบฯ

รวม

เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

เหตุผลความจ าเป็น

รวมงบประมาณรายไตรมาส 12,000.00 0.00 0.00 0.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามหน่วยงานรายไตรมาส 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามงบรายไตรมาส 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%

     ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

 งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 12,000.00 0.00 0.00 0.00

รวมงบประมาณรายไตรมาส 12,000.00 0.00 0.00 0.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณท้ังหมดรายไตรมาส 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%

หน่วยงานท่ีปฎิบัติ

 รวมท้ังส้ิน

โครงการ / กิจกรรม หน่วยนับ
เป้าฯ
/งบฯ

รวม เหตุผลความจ าเป็น



กิจกรรมหลัก : เสริมสร้างสุขภาพจิตในกลุ่มวัยเรียนและวัยรุ่น

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 1 ส่งเสริมสุขภาพจิต ป้องกันและควบคุมปัจจัยท่ีก่อให้เกิดปัญหาสุขภาพจิตตลอดช่วงชีวิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

         522,000.00                         -                23,600.00              90,000.00              77,400.00              35,000.00              35,000.00             151,000.00              65,000.00              35,000.00                         -                10,000.00                         -       

         522,000.00                         -                23,600.00              90,000.00              77,400.00              35,000.00              35,000.00             151,000.00              65,000.00              35,000.00                         -                10,000.00                         -       

         522,000.00                         -                23,600.00              90,000.00              77,400.00              35,000.00              35,000.00             151,000.00              65,000.00              35,000.00                         -                10,000.00                         -       

เป้าฯ 23 1 1 8 1 1 6 3 1 1

งบฯ          522,000.00                         -                 23,600.00               90,000.00               77,400.00               35,000.00               35,000.00              151,000.00               65,000.00               35,000.00                         -                 10,000.00                         -   

เป้าฯ 1/17/3 1/17/3

งบฯ            23,600.00                         -                 23,600.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 5/150/5 5/150/5

งบฯ            35,000.00                         -                           -                           -                 35,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 2/240 1/150 1/90

งบฯ          144,000.00                         -                           -                 90,000.00                         -                           -                           -                 54,000.00                         -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 5/100/5 3/60/3 2/40/2

งบฯ            75,000.00                         -                           -                           -                 42,400.00                         -                           -                 32,600.00                         -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 5/175 1/35 1/35 1/35 1/35 1/35

งบฯ          175,000.00                         -                           -                           -                           -                 35,000.00               35,000.00               35,000.00               35,000.00               35,000.00                         -                           -                           -   

เป้าฯ 2/40/2 2/40/2

งบฯ            29,400.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                 29,400.00                         -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 2/30/2 2/30/2

งบฯ            30,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 30,000.00                         -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 1/60/2 1/60/2

งบฯ            10,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 10,000.00                         -   

แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต

ผลผลิต/โครงการ : เสริมสร้างสุขภาพจิตวัยท างาน

กิจกรรมหลัก : เสริมสร้างสุขภาพจิตในกลุ่มวัยท างาน

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 3 สร้างความตระหนักและความเข้าใจต่อปัญหาสุขภาพจิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

         315,000.00                         -                           -                98,000.00                         -                           -                59,500.00             126,620.00              30,880.00                         -                           -                           -                           -       

รวมงบประมาณรายไตรมาส 98,000.00 59,500.00 157,500.00 0.00

หน่วยงานท่ีปฎิบัติไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

 รวมท้ังส้ิน

    1.8. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปล่ียนเรียนรู้การบูร
ณาการงานสุขภาพจิตทุกกลุ่มวัย ปีงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน/วัน

โครงการ / กิจกรรม หน่วยนับ
เป้าฯ
/งบฯ

รวม

เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

เหตุผลความจ าเป็น

    1.6. โครงการเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพจิตนักเรียน 
ครู

คร้ัง/คน/วัน

    1.7. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการสร้างการมีส่วนร่วมของ
ครอบครัวและชุมชน ในการส่งเสริมและป้องกันปัญหาพฤติกรรม
 อารมณ์ และสังคม

คร้ัง/คน/วัน

    1.4. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาระบบดูแล
ช่วยเหลือนักเรียน เขตสุขภาพท่ี 10 ปีงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน/วัน

    1.5. สนับสนุนค่าตอบแทน HERO Consultant/ทีม MCATT คร้ัง/คน

    1.2. กิจกรรมเรียนรู้รับฟังผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการ
ด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพจิตและป้องกันปัญหาสุขภาพจิต 
ปีงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน/วัน

    1.3. สนับสนุนการจ่ายค่าลงทะเบียนหลักสูตร training 
online

คร้ัง/คน

1. โครงการสร้างเสริมสุขภาพจิตในเด็กวัยเรียน คร้ัง ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

    1.1. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาภาคีเครือข่ายด้าน
สุขภาพและขับเคล่ือนการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพจิตและ
ป้องกันปัญหาสุขภาพจิต ในเขตสุขภาพท่ี 10 ปีงบประมาณ 
2565

คร้ัง/คน/วัน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 113,600.00 147,400.00 251,000.00 10,000.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามหน่วยงานรายไตรมาส 21.76% 28.24% 48.08% 1.92%

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามงบรายไตรมาส 21.76% 28.24% 48.08% 1.92%

     ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

 งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 113,600.00 147,400.00 251,000.00 10,000.00

รวมงบประมาณรายไตรมาส 113,600.00 147,400.00 251,000.00 10,000.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณท้ังหมดรายไตรมาส 21.76% 28.24% 48.08% 1.92%

หน่วยงานท่ีปฎิบัติไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

 รวมท้ังส้ิน

โครงการ / กิจกรรม หน่วยนับ
เป้าฯ
/งบฯ

รวม

เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

เหตุผลความจ าเป็น



         315,000.00                         -                           -                98,000.00                         -                           -                59,500.00             126,620.00              30,880.00                         -                           -                           -                           -       

         315,000.00                         -                           -                98,000.00                         -                           -                59,500.00             126,620.00              30,880.00                         -                           -                           -                           -       

เป้าฯ 4 1 2 1

งบฯ          315,000.00                         -                           -                 98,000.00                         -                           -                 59,500.00              126,620.00               30,880.00                         -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 1/216/2 1/216/2

งบฯ            98,000.00                         -                           -                 98,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 4/140/4 4/140/4

งบฯ            54,500.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                 54,500.00                         -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 2/100/2 2/100/2

งบฯ            30,880.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 30,880.00                         -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 10/350/10 3/45/3 10/350/10

งบฯ          131,620.00                         -                           -                           -                           -                           -                 59,500.00               72,120.00                         -                           -                           -                           -                           -   

แผนงานยุทธศาสตร์เสริมสร้างให้คนมีสุขภาวะท่ีดี

ผลผลิต/โครงการ : พัฒนาคุณภาพระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวช

กิจกรรมหลัก : พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชให้มีคุณภาพ

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 1 ส่งเสริมสุขภาพจิต ป้องกันและควบคุมปัจจัยท่ีก่อให้เกิดปัญหาสุขภาพจิตตลอดช่วงชีวิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

         200,000.00                         -                           -               120,000.00                         -                           -                           -                30,000.00                         -                           -                           -                50,000.00                         -       

         200,000.00                         -                           -               120,000.00                         -                           -                           -                30,000.00                         -                           -                           -                50,000.00                         -       

         200,000.00                         -                           -               120,000.00                         -                           -                           -                30,000.00                         -                           -                           -                50,000.00                         -       

เป้าฯ 3 1 1 1

งบฯ          200,000.00                         -                           -                120,000.00                         -                           -                           -                 30,000.00                         -                           -                           -                 50,000.00                         -   

เป้าฯ 5/290/5 1/216/2

งบฯ          120,000.00                         -                           -                120,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 2/70/2 2/70/2

งบฯ            30,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                 30,000.00                         -                           -                           -                           -                           -   

    1.2. โครงการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางใจในชุมชนเพ่ือป้องกัน
ปัญหาสุขภาพจิตในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 10 ปีงบประมาณ 2565 
จังหวัดยโสธร

คร้ัง/คน/วัน

1. โครงการขับเคล่ือนการดูแลสุขภาพจิตทุกกลุ่มวัยในระบบ
สุขภาพปฐมภูมิ

กิจกรรม ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

    1.1. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเครือข่าย
ในการบูรณาการงานสุขภาพจิตในระบบสุขภาพปฐมภูมิ เขต
สุขภาพท่ี 10 ปีงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน/วัน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 120,000.00 0.00 30,000.00 50,000.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามหน่วยงานรายไตรมาส 60.00% 0.00% 15.00% 25.00%

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามงบรายไตรมาส 60.00% 0.00% 15.00% 25.00%

     ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

 งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 120,000.00 0.00 30,000.00 50,000.00

รวมงบประมาณรายไตรมาส 120,000.00 0.00 30,000.00 50,000.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณท้ังหมดรายไตรมาส 60.00% 0.00% 15.00% 25.00%

หน่วยงานท่ีปฎิบัติไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

 รวมท้ังส้ิน

    1.4. โครงการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางใจในชุมชนเพ่ือป้องกัน
ปัญหาสุขภาพจิตในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 10 ปีงบประมาณ 2565 
จังหวัดศรีสะเกษ

คร้ัง/คน/วัน

โครงการ / กิจกรรม หน่วยนับ
เป้าฯ
/งบฯ

รวม

เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

เหตุผลความจ าเป็น

    1.2. โครงการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางใจในชุมชนเพ่ือป้องกัน
ปัญหาสุขภาพจิตในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 10 ปีงบประมาณ 2565 
จังหวัดอ านาจเจริญ

คร้ัง/คน/วัน

    1.3. โครงการพัฒนาแกนน าในการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางใจ
ในสถานศึกษา ในสถานการณ์ระบาดของโควิด 19 เขตสุขภาพท่ี
 10 ปีงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน/วัน

1. โครงการเสริมสร้างความรอบรู้และพัฒนาพฤติกรรม
สุขภาพจิตท่ีพึงประสงค์ของประชาชน

กิจกรรม ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

    1.1. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเครือข่าย
ในการบูรณาการงานสุขภาพจิตในระบบสุขภาพปฐมภูมิ เขต
สุขภาพท่ี 10 ปีงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน/วัน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 98,000.00 59,500.00 157,500.00 0.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามหน่วยงานรายไตรมาส 31.11% 18.89% 50.00% 0.00%

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามงบรายไตรมาส 31.11% 18.89% 50.00% 0.00%

     ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

 งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 98,000.00 59,500.00 157,500.00 0.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณท้ังหมดรายไตรมาส 31.11% 18.89% 50.00% 0.00%



เป้าฯ 5/175/5 5/175/5

งบฯ            50,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 50,000.00                         -   

แผนงานยุทธศาสตร์เสริมสร้างให้คนมีสุขภาวะท่ีดี

ผลผลิต/โครงการ : ประชาชนได้รับบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับนโยบาย

กิจกรรมหลัก : พัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตท่ีสอดคล้องกับนโยบาย

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 2 พัฒนาคุณภาพระบบบริการและวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวช , ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 4 พัฒนาระบบการบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพ และมีธรรมาภิบาล

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

         271,000.00                         -                           -                27,500.00                6,500.00              99,035.00              35,465.00              12,860.00                8,035.00                8,035.00                8,035.00              65,535.00                         -       

         271,000.00                         -                           -                27,500.00                6,500.00              99,035.00              35,465.00              12,860.00                8,035.00                8,035.00                8,035.00              65,535.00                         -       

         271,000.00                         -                           -                27,500.00                6,500.00              99,035.00              35,465.00              12,860.00                8,035.00                8,035.00                8,035.00              65,535.00                         -       

เป้าฯ 3 2 1

งบฯ            46,000.00                         -                           -                           -                           -                 26,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                 20,000.00                         -   

เป้าฯ 1/100/2 1/100/2

งบฯ            21,000.00                         -                           -                           -                           -                 21,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 1/20/1 1/20/1

งบฯ             5,000.00                         -                           -                           -                           -                   5,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 1/60/2 1/60/2

งบฯ            20,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 20,000.00                         -   

เป้าฯ 4 1 1 1 1

งบฯ            60,000.00                         -                           -                           -                   5,000.00               50,000.00                 5,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 3/90/3 1/30/1 1/301/

งบฯ            10,000.00                         -                           -                           -                   5,000.00                         -                   5,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 1/100/2 1/100/2

งบฯ            50,000.00                         -                           -                           -                           -                 50,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 15 1 2 2 1 1 3 1 1 1 1 1

งบฯ            90,000.00                         -                           -                   5,000.00                 1,500.00                 8,035.00               30,465.00               12,860.00                 8,035.00                 8,035.00                 8,035.00                 8,035.00                         -   

เป้าฯ 7 1 1 1 1 1 1 1

งบฯ            56,245.00                         -                           -                           -                           -                   8,035.00                 8,035.00                 8,035.00                 8,035.00                 8,035.00                 8,035.00                 8,035.00                         -   

เป้าฯ 1 1

งบฯ             1,500.00                         -                           -                           -                   1,500.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 1/20/2 1/20/2    1.3. โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลสารสนเทศสุขภาพจิต 
เขตสุขภาพท่ี 10

คร้ัง/คน/วัน

    1.1. เช่าซ้ือกล้อง Logitech พร้อม ไมค์ลอย คร้ัง

    1.2. ซ้ือ SSD ส าหรับเคร่ืองคอมพิวเตอร์ คร้ัง

    1.2. โครงการอบรมพัฒศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขในการ
ด าเนินงานวิกฤติสุขภาพจิต ในสถานการณ์โควิด-19 เขต
สุขภาพท่ี 10 งบประมาณ 2565

คร้ัง/คน/วัน

1. โครงการพัฒนาระบบดิจิทัลด้านสุขภาพจิต คร้ัง ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

1. โครงการลดช่องว่างเพ่ือเพ่ิมการเข้าถึงระบบบริการสุขภาพ
แก้ไขปัญหาการฆ่าตัวตายในวิถี New Normal

คร้ัง ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

    1.1. ประชุมคณะกรรมการสอบสวนระบาดวิทยาผู้เสียชีวิต
จากการฆ่าตัวตาย (Psycho-autopsy)

คร้ัง/คน/วัน

    1.2. กิจกรรมแลกเปล่ียนการด าเนินงานเสริมสร้างแรงจูงใจ
ในการฉีดวัคซีนป้องกันโควิด-19 เขตสุขภาพท่ี 10

คร้ัง/คน/วัน

    1.3. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปล่ียนเรียนรู้การบูร
ณาการงานสุขภาพจิตทุกกลุ่มวัย ปีงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน/วัน

1. โครงการพัฒนาระบบบริการวิกฤติสุขภาพจิตของประเทศไทย คร้ัง ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

    1.1. โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขใน
การด าเนินงานวิกฤติสุขภาพจิต ในสถานการณ์โควิด-19 เขต
สุขภาพท่ี 10 ปีงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน/วัน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 27,500.00 141,000.00 28,930.00 73,570.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามหน่วยงานรายไตรมาส 10.15% 52.03% 10.68% 27.15%

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามงบรายไตรมาส 10.15% 52.03% 10.68% 27.15%

     ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

 งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 27,500.00 141,000.00 28,930.00 73,570.00

รวมงบประมาณรายไตรมาส 27,500.00 141,000.00 28,930.00 73,570.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณท้ังหมดรายไตรมาส 10.15% 52.03% 10.68% 27.15%

หน่วยงานท่ีปฎิบัติไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

 รวมท้ังส้ิน

โครงการ / กิจกรรม หน่วยนับ
เป้าฯ
/งบฯ

รวม

เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

เหตุผลความจ าเป็น

    1.3. นิเทศ ติดตาม เย่ียมเสริมพลัง คร้ัง/คน/วัน



งบฯ            22,430.00                         -                           -                           -                           -                           -                 22,430.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 1 1

งบฯ             5,000.00                         -                           -                   5,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 1 1

งบฯ             4,825.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                   4,825.00                         -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 3 1 1 1

งบฯ            75,000.00                         -                           -                 22,500.00                         -                 15,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                 37,500.00                         -   

เป้าฯ 1 1

งบฯ            22,500.00                         -                           -                 22,500.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 1/100/2 1/100/2

งบฯ            15,000.00                         -                           -                           -                           -                 15,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 1/60/2 1/60/2

งบฯ            37,500.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 37,500.00                         -   

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย

ผลผลิต/โครงการ : เสริมสร้างสุขภาพจิตวัยสูงอายุ

กิจกรรมหลัก : เสริมสร้างสุขภาพจิตในกลุ่มวัยสูงอายุ

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 1 ส่งเสริมสุขภาพจิต ป้องกันและควบคุมปัจจัยท่ีก่อให้เกิดปัญหาสุขภาพจิตตลอดช่วงชีวิต

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

         241,700.00                         -                           -                           -                           -               121,300.00                         -                32,000.00                         -                70,600.00                         -                17,800.00                         -       

         241,700.00                         -                           -                           -                           -               121,300.00                         -                32,000.00                         -                70,600.00                         -                17,800.00                         -       

         241,700.00                         -                           -                           -                           -               121,300.00                         -                32,000.00                         -                70,600.00                         -                17,800.00                         -       

เป้าฯ 5 1 1 1 1 1

งบฯ          241,700.00                         -                           -                           -                           -                121,300.00                         -                 32,000.00                         -                 70,600.00                         -                 17,800.00                         -   

เป้าฯ 5/175/5 5/175/5

งบฯ          121,300.00                         -                           -                           -                           -                121,300.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 2/70/2 2/70/2

งบฯ            32,000.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                 32,000.00                         -                           -                           -                           -                           -   

เป้าฯ 5/200/5 5/200/5

งบฯ            70,600.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 70,600.00                         -                           -                           -   

เป้าฯ 1/60/2 1/60/2

งบฯ            17,800.00                         -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                           -                 17,800.00                         -   

    1.4. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปล่ียนเรียนรู้การบูร
ณาการงานสุขภาพจิตทุกกลุ่มวัย ปีงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน/วัน

    1.2. โครงการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางใจในชุมชนเพ่ือป้องกัน
ปัญหาสุขภาพจิตในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 10 ปีงบประมาณ 2565 
จังหวัดมุกดาหาร

คร้ัง/คน/วัน

    1.3. โครงการอบรมการเสริมสร้างพลังใจผู้ดูแลผู้สูงอายุ เขต
สุขภาพท่ี 10 ปีงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน/วัน

1. โครงการเสริมสร้างสุขภาวะทางใจเตรียมพร้อมสู่สังคมสูงวัย กิจกรรม ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

    1.1. โครงการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางใจในชุมชนเพ่ือป้องกัน
ปัญหาสุขภาพจิตในพ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 10 ปีงบประมาณ 2565 
จังหวัดอุบลราชธานี

คร้ัง/คน/วัน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 121,300.00 102,600.00 17,800.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามหน่วยงานรายไตรมาส 0.00% 50.19% 42.45% 7.36%

เปรียบเทียบรวมงบประมาณตามงบรายไตรมาส 0.00% 50.19% 42.45% 7.36%

     ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

 งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 121,300.00 102,600.00 17,800.00

รวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 121,300.00 102,600.00 17,800.00

เปรียบเทียบรวมงบประมาณท้ังหมดรายไตรมาส 0.00% 50.19% 42.45% 7.36%

หน่วยงานท่ีปฎิบัติไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

 รวมท้ังส้ิน

    1.3. โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปล่ียนเรียนรู้การบูร
ณาการงานสุขภาพจิตทุกกลุ่มวัย ปีงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน/วัน

โครงการ / กิจกรรม หน่วยนับ
เป้าฯ
/งบฯ

รวม

เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

เหตุผลความจ าเป็น

    1.1. ผลิตส่ือส่ิงพิมพ์ส าหรับบันทึกการให้ค าปรึกษาสนทนา
เพ่ือสร้างแรงจูงใจลดความลังเลใจในการฉีดวัคซีน

คร้ัง

    1.2. โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขใน
การด าเนินงานวิกฤติสุขภาพจิต ในสถานการณ์โควิด-19 เขต
สุขภาพท่ี 10 ปีงบประมาณ 2565

คร้ัง/คน/วัน

    1.5. เช่าระบบ Cloud ลิขสิทธ์ิ Google Drive รายปี ขนาด
 2 TB

คร้ัง

1. การฟ้ืนฟูจิตใจในภาวะหลังวิกฤติในสถานการณ์การระบาด
ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)

กิจกรรม ศูนย์สุขภาพจิตท่ี  10

    1.3. โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลสารสนเทศสุขภาพจิต 
เขตสุขภาพท่ี 10

คร้ัง/คน/วัน

    1.4. จัดซ้ือ Antivirus NOD32 คร้ัง



ข้อมูล ณ วันท่ี: 01 มีนาคม 2565 เวลา: 14.49.48


